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Aterosklerotik Lezyonu Taklit Eden Kateter ile Tligkili
Sol On Inen Koroner Arter Spazmi

Catheter-Induced Left Anterior Descending Coronary Artery Spasm
Mimicking Atherosclerotic Lesion
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Gogis agrisi nedeniile yatirilan 53 yasinda erkek hastada su-
bakut inferiyor miyokard infarktiisii saptandi. Goglis agrisi yine-
ledigi icin hasta koroner anjiyografiye alindi. Sag koroner arterde
sag ventrikiil dali sonrasi %90, sirkiimfleks arterde obtuz marji-
nal (OM) 1. dalindan sonra ise %60 lezyon bulundu. Sol 6n inen
arter (LAD) proksimalinde % 20, distalinde ise %90 lezyon sap-
tandi (Resim 1a). intrakoroner nitrogliserin uygulamasi sonrasi
LAD arter distal %90'lik lezyon tamamen kayboldu (Resim 1b).

Koroner anjiyografi sirasinda katetere bagh olarak %0.26-3
sikhginda koroner arterlerde spazm gelisebilecegi bilinmektedir
(1). Bu olay kateterin tipine, doktorun deneyimine, kateterin me-
kanik irritasyonuna, iatrojenik etkenlere ve hasta duyarlliina

(a) ) (b)
Resim 1. Nitrogliserin uygulamasi dncesi (a) ve sonrasi (b) sol 6n inen
arterdeki lezyonlu bélge okla gosterilmistir.

baghdir (1, 2). Spazma bagli lezyon genelde diizgiin kenarli, kisa
ve konsantrik bir lezyon seklinde gdriilmekte ve ¢ogunlukla ka-
teterin ucuna yakin proksimal bdlgelerde lokalize olmaktadir (1).
Ozellikle distal koroner arter spazmi aterosklerotik lezyonu taklit
edebilmektedir (3,4). Bu durum yanlis olarak anjiyoplasti ya da
cerrahi revaskiilarizasyon kararinin verilmesine yol agmakta ve
etik problemleri de beraberinde getirmektedir (4). Olgumuzda
nitrogliserin uygulamasi éncesi hastaya major invazif bir girigim
olan koroner baypas operasyonu dnerilecekken uygulama son-
rasi anjiyoplasti yapilmasi karari alinmistir.

Sonug olarak, koroner anjiyografi islemi dncesi tiim hasta-
larda intrakoroner nitrogliserin verilmesinin kateterle iligkili
spazmi Onleyebilecegi, nitrogliserin uygulanmamigsa, lezyonun
yeri ne olursa olsun, katetere bagli spazmin ekarte edilmesi igin
nitrogliserin verilerek lezyonun yeniden degerlendirilmesinin
yanlis koroner girisimleri engelleyecedi kanisina varilmigtir.
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