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Editére Mektup Letter to the Editor

Kardiyoloji egitimi hakkinda

On cardiology education

Sayin Editor

Anadolu Kardiyoloji dergisinin tarzini ve sizin editor yazila-
rinizi ilgiyle okuyorum. Derginin Aralik 2004 sayisinda kardiyoloji
egitimiile ilgili samimi yazinizi okudum ve konuya ilginiz nedeni ile
tesekkiir ediyorum. Kardiyoloji ihtisasim siiresinde elektrofizyolo-
ji ve invazif kardiyoloji gibi alanlarda bir seyler 6grenmenin ve ki-
sisel beceri kazanmanin giigliigli karsisinda hayrete diistim. Bu
alanlarda uzman dgretim tyelerinin bilgilerini paylagsmak veya bi-
rilerini yetistirmek yerine kendilerine iiniversitelerde veya disari-
daki islerinde engel olur diisiincesi ile bilgilerini ve becerilerini
sakladiklarina biyiik hayretle sahit oldum. Tiirkiye gibi yetismis
insan ve para kaynaklari sinirli bir yerde bilgi saklamanin ve kisi-
sel komplekslerin kardiyoloji alaninda insan yetismesine en bii-
yiik engel oldugunu diisiinliyorum. Siirekli olarak tilkemizde kali-
teli arastirma yapilmadigindan sikayet edilmesini anlamsiz bulu-
yorum. Ulkemizde maddi imkanlar kisitli olmasina ragmen kardi-
yoloji alaninda yabanci dile hakim, iyi bir temel bilimler egitimi al-
mis, bilgisayar ve interneti iyi kullanabilen, yenilige agik basari is-
teyen geng insanlar maddi engeller karsisinda biiyiik bir potansi-
yel olusturmaktadir. Bu potansiyeli fark etmeyip kii¢iik hesaplar
ve kisir gekismelerle ugragmak hem bir siirii insana zaman kay-
bettirmekte hem de modern kardiyolojinin getirdigi nimetlerden
insanimizi mahrum birakmaktadir. Kardiyoloji alaninda cok ileri
diizeyde kurumlara sahip Amerika Birlesik Devletleri'nde kardi-
yoloji Ust ihtisas kavrami kurumlasmis olmasina ve ¢ok fazla in-

san yetismesine ragmen bu alanlarda ciddi bir agik bulunmakta-
dir. Tiirkiye gibi iist ihtisas konusunun muallakta birakildig iilke-
lerdeki durum hepimizin malumudur. Kardiyoloji iist ihtisas ala-
ninda kurumsal hale gelmis ve yasa ile denetlenen bir organizas-
yona acilen ihtiyac vardir. Bdyle bir organizasyon sayesinde (st
ihtisas alaninda yeni yetisen insanlar alana dinamizm ve tath bir
rekabet getirecektir. Ortalama bir kardiyoloji uzmaninin bile eko-
kardiyografi, efor testi, Holter, yogun bakim yonetimi, koroner an-
jiyografik inceleme yapabilmesi becerileri bu alanin tip alaninda
prestijli ve saygin olmasini saglamaktadir. Bdyle prestijli bir alan-
da calisiyor olmak, st ihtisas alaninda ilgili yasanin ¢ikarilmasi
konusunda gerekli siyasi destegin bulunmasinda da biiyiik kolay-
lik saglayacaktir. llgili yasanin gikarilmasi konusunda sizin gibi
kurumsal diislinebilen insanlarin daha fazla caba géstermesini
ve toplantilarda bu konuyu daha fazla giindeme getirmesini bek-
liyorum. Anadolu Kardiyoloji Dergisini ¢ikarmaniz ve kalitesini sii-
rekli artirmaniz kardiyoloji alaninda biiyiik bir hizmet oldu. Yan dal
uzmanlik yasasinin ¢ikmasi konusundaki ¢abalarinizin da biiyiik
faydasi olacagini diisiiniiyorum.
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