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Kardiyak amiloidoz

Cardiac amyloidosis
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Nefes darligi ve 6dem sikayetiyle basvuran 60 yasinda ba-
yan hastanin boyun vendz dolgunlugu, pulmoner odakta S2
sertlesmesi, apekste koltuk altina yayilan 2/6 sistolik Gfiirimd,
hepatomegali, hepatojuguler reflii, pretibial 6demi, elektrokar-
diyografide atriyal fibrilasyon, ekstremite derivasyonlarinda hi-
povoltaj, anteroseptal psddoinfarktiis paterni mevcut idi (Re-
sim 1). Transtorasik ekokardiyografik incelemede sol-sag vent-
rikiil sistolik fonksiyonlarinda azalma, septal miyokardda hipe-
rekojen goriinimde parlakhk artisi, perikardda kalinlagsma ve
hiperekojen goriiniim, minimal perikardiyal effiizyon, izlendi.
Perikarddaki ekojenite artigi miyokarda gore belirgindi (Resim
2, 3). Mitral ve pulmoner vendz Doppler akimlarinda solunum-
sal degisiklik izlendi. Sag-sol kalp kateterizasyonunda sag
ventrikiil diyastol sonu basinci ile sol ventrikiil diyastol sonu
basinci arasinda 4 mmHg'lik bir fark mevcuttu. Sag ventrikiil
basing trasesinde karekdk belirtisi izlendi. Ekokardiyografi ve
kateter bulgulari konstriktif perikardit ile restriktif kardiyomiyo-
pati arasindaki ayirimi net olarak yapamamakla birlikte konst-
riktif perikardit ile daha uyumlu olarak degerlendirildi, tani
amach perikard biyopsisi yapildi. Postoperatif ddnemde hasta
ventrikiil fibrilasyonu ile kaybedildi. Alinan perikard biyopsisi-
nin incelemesinde hematoksilen-eozin boyali kesitlerde peri-
kardiyal bag dokusunda, damar duvarlarinda homojen, eozino-
filik materyal birikimi izlendi. Kristal viole ve Kongo kirmizisi ile
bu materyalin amiloid oldugu gdsterildi (Resim 4, 5).

Resim 1. Elektrokardiyografi: Atriyal fibrilasyon, hipovoltaj, yalanci in-
farktiis goriiniimii

Resim 2. Transtorasik ekokardiyografi apikal dort bosluk goriintiisii: pe-
rikard ve miyokardda hiperekojen géoriiniim ve perikardda kalinlasma

LV- sol ventrikiil, LA- sol atriyum, RV- sag ventrikiil, RA- sag atriyum.

Resim 3. Transtorasik ekokardiyografide parasternal uzun aks goriin-
tiisii: miyokard ve perikardda parlaklik artisi, hiperekojen goriiniim

RV- sag ventrikiil, LV- sol ventrikiil, LA- sol atriyum, Ao- Aort kapag.
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Resim 4. Perikard biyopsisi: Kongo kirmizisi ile daha koyu boyanmis
alanlarda amiloid birikimi

Kardiyak amiloidoz; kalp yetersizligi, restriktif kardiyomi-
yopati, ileti sistemi tutulumu, perikard konstriksiyonu ile kli-
nik prezentasyon gdsterebilir (1). Elektrokardiyografide hipo-
voltaj, psodoinfarktiis paterni, atriyal fibrilasyon gdriilebilir
(2, 3). Miyokardda graniiler, parlak gériiniim veren, yama tar-
zi dagilim sergileyen yansitici ekolar amiloidoz icin karakte-
ristik ekokardiyografik bulgulardir (4). Tani konulmasi giic
olan kardiyak amiloidozun kalp yetersizligi, perikard konstrik-
siyonu, aritmi ve ani 6liim ile bagvuran hastalarda etyolojiyi
saptamada arastirilmasi gereken bir hastalik oldugunu di-
slinmekteyiz.

Resim 5. Perikard biyopsisi: Kristal viole ile koyu pembe boyali alan-
larda amiloid birikimi
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