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Bir Dergi Neden Okunur? AKD’nin Yeni Baski Diizeni?

Arastirmaci arkadaglarimla gdriigmelerimde, AKD'deki oriji-
nal caligmalari kendilerine kaynak olabilecek arastirma tarama-
larinda okuduklarini duymustum. ligi alanlarinda gordiikleri ga-
hsmalari dikkatle incelediklerini, sonuglara baktiklarini bana
soylediler. Bazilarinin ise daha dnce kendilerinin yayinladiklari-
nin benzerlerini ya da uygulamaya koyamadiklari hipotezlerin
arastirmaya dénmis sekillerini gériince ¢ok ilgilendiklerini duy-
dum. Bu tip ilgilenmeler disinda, birkac arkadasim benzer calis-
malar i¢in kaynak ararken okuduklarini ve katildiklari ciimleleri
kullandiklarini bana bildirdiler. Yayincimizin yaptigi bir ankete
verilen cevap oldukea ilgimi ¢ekti. Geng bir kardiyoloji arastirma
gorevlisi AKD'nin orijinal arastirmalarini hic okumadigini, derle-
me ve egitim bdliimleri ile ilgilendigini, orijinal goériintiilerin re-
simlerine baktigini ve olgu sunumlarindan problemli hastalarina
benzer olanlari okudugunu gérdiim.

Yukaridaki gergekler sunlar gosteriyor: Dergilerdeki yazilar
kisinin kendi konumu ile digerlerinin konum ve verilerini karsilas-
tirmak igin okunur. Bu saptama genel hekim kitlesini kesinlikle
kapsamaz; daha ¢ok bilim iiretmekle ugrasan arastiricilar bu sini-
fa girer. Arastirici adaylarinin, arastiricihga ilk adim atanlarin
kendilerine érnek aradiklari sirada da bu arastirma yazilarini oku-
duklarini gériiyorum. Tiim hekimlerin bu arastirma yazilarindan
yararlanma sansi ¢ok azdir, ¢iinkii bunlar arastirici degillerdir.
Hasta ile her giin yiiz yiize gelen bu arkadaslarimiz giinliik uygu-
lamada kullanacaklari ¢dziim yollarini ararlar. Bunlar semptom-
larin ve fizik bulgularin aciklanmasina yarayan bilgiler oldugu gi-
bi, hastalarin seyirlerinde saptadiklari bazi sonuglarin nedenleri-
nin bildirildigi yazilardaki bilgilerdir. Algoritm gibi kurallar, hekimi
cok diiglinme ve kafa yorma zorlugundan kurtarir ve genellikle
derleme yazilarla, kilavuzlarda bulunur. O zaman, pratik uygula-
macl kardiyologlar orijinal yazilari atlayacaklar demektir.

Arastiricilar ise orijinal yazilarinin AKD’de ¢ikmasi ile bir nevi
“bilim diinyasinda” tescil edilmis olurlar. Bu kendilerine saygin-
lik, itibar ve maalesef, hakemlik angaryasini saglar. Bu son ka-
zancin editorler tarafindan ne kadar degerli ve saygin oldugunu
ise anlatabilmek zordur. Orijinal arastirmalarin hazirlanmasi, uy-
gulanmasi ve yayina verilmesi 6miir térpiisii gibi bir igtir. Bu yiiz-
den editor ofisinden red cevabi geldigi zamanki halleri, benim bu
isin baslarinda iken, dergilerden gelen cevaptaki “l regret to in-
form you....” dfke, {iziintii ve imitsizligimi hatirlatir. Onemli dergi-
lerin editorleri de bir taraftan ne kadar biiyiik oranda redleri oldu-
gunu oviinerek bildirirler. Yukarida yasanan iiziicii gercekler do-
layisiile bazen red kararini bildiren mektuplari o kadar 6zel ve na-
zik hazirlarim ki, yazar bunun red oldugunu ilk mektupta kestire-
medigi icin sormak zorunda kalir. Eh, sorunca da s6ylemek kolay.

Gegen sayimizdaki kapak resimleri pek ¢ok arkadasimda be-
geni tepkisi olusturdu. Ancak, biri ¢ok ilgi ¢ekici idi. Bizim trom-
biisiin bir benzeri ayni giinlerde Nanda'nin Echocardiography
dergisinin kapaginda vardi. Ne var ki AKD'de ilave olarak gok
renkli basiimis bir kaya figiirii beraberinde gériilebildi. Ayni Ec-
hocardiography dergisinde orijinal arastirma bashgi altindaki

yazilarin % 50'den fazlasi bizim basmakta zorlandigimiz olgu su-
numlarini kapsiyordu. Oviinerek sdyleyebilirim ki gercek orijinal
arastirma yazilarinin biri Tiirkiye'den idi. Amacim, ¢cok saygin bir
Echocardiography dergisinin bile aylik yayinlanma gayreti iginde
nitelikten ciddi 6diin vermek zorunda kaldigini anlatabilmek. Eu-
roecho’nun durumu dikkatinizi zaten ¢ekiyordur.

Anadolu Kardiyoloji Dergisi‘'nin yeni sayisinda temel kuralla-
rini bozmadan daha rahat gdriilen, algilamaya yardimci olabile-
cek kiiciik degisikliklere gidildi. Ayrica dagitimda ¢ok biiyiik ka-
yiplara ve israfa neden olan adrese postalanmada yeni kurallar
glindemde. Bir ¢ok arkadasim AKD'nin ellerine gegcmediginden
sikayet etmekte. Buradaki en biiyiik sorun postacinin sekreterle-
re teslimi ya da adres kargasa ve degisikligi. Her ne kadar “web”
sayfamizdan tam metne ulagmak miimkiinse de, hepimizin yerle-
sik bir bilgisayar aliskanhgr olmayabilir. Editér yardimcilarimdan
seyrek olmayarak basim- dagitim ve maliyet yéniinden &neriler,
daha sonra da sikayetler aliyorum. Derginin bir sayisinin maliye-
tinin 10 milyon lira ve bunun yalniz reklam gelirleri ile karsilandi-
gini diistiniirseniz, ancak ciddi bir yatinimla bu iglerimizin yiiriiti-
lebilecegini kolayca anlayabilirsiniz. Diger yandan kagit kalitesi,
renkli baski istekleri, temiz bir cilt ve masrafli dagrtim bizim beli-
mizin biikiilmesine neden olmakta. Oneriler: Ucretli abone, ya-
yinlanan yazilardan bir oranda masrafa katilim ricasi, renkli bas-
ki isteyenlerin maliyeti karsilamasi ve sifreli “web” sayfasi. Bu
maliyet azaltici dnlemleri bir tiirlii elim varip, yiirlirliige koyami-
yorum.

Dergimizde tiim ugraslara ve defalarca gézden gegirmemize
ragmen yine de kiigiik oranlarda diizenleme ve dizgi hatalari
olusmakta. Bunlari basimevine yiiklemek gibi kolay bir yol sege-
miyoruz. Ciddi isglicii tiiketerek, bunu da amatdrce ve onurumuz
icin yaptigimizi diigiiniirseniz, bizi hos gdreceginizi kabul edebi-
lirim. Editor ofisi ile editdr yardimcilarinin sabirli ve heyecanli
destekleri, bilimsel ve yénetsel dnerileri bir gok sorunun {istesin-
den gelmemize yetiyor.

Hala en biiyiik sorun, hakemlerimize, dzellikle hizli ve yetkin-
ligini comertge sergileyenlere, kapasitelerini zorlayacak sayida
yazi yollamak zorunda olmamiz. Heniiz bitirdigimiz bir hakem de-
gerlendirme ¢aligmasinda cevap vermeyen hakeme “0” puan;
zamaninda, e-posta ile ayrintili ve ciddi, metin diizeltmeli, neri-
li tartisma yazanlara ise “5” puan verdim. Bdyle tam puan alan
hakemlerimiz bizi cidden kendilerine hayran birakiyorlar. Diger
taraftan da kazara hakemlik istedigimiz, Diinya'nin hayran oldu-
gu bir kalp cerrahimizin, iki satirlik hakemlik raporunu, el yazisi
okunmadigr icin, tekrar ricasi ile geri yolladik.

Hepinize mutlulukla ve gururla okuyacaginiz nice AKD’ler di-
legiyle.
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