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ALLHAT Curcunasi, Hakem ve
Editoriin A¢mazi,
Bir de Hasan Pulur

The American Journal of Cardiology’nin
Agustos sayisinda F.H. Masserli “chlorthalido-
ne'un Ustlnligu pek acele ile iddia edilmekte”
ve Ozetle “birincil son nokta fatal ve nonfatal mi-
yokard infarkttstiniin kombinasyonu olup, ger-
cekten Uc tedavi grubunda da bunlar birbirine
esittir” demektedir. Bir yila yakin tartisilmakta
olan ALLHAT calisma sonuclari ne isa'ya ne Mu-
sa'ya yaramistir. “Thiazide - tip ditiretikler kardi-
yovaskauler hastaliklarin bircogunun dnlenmesin-
de digerlerine gére (yeni antihipertansifler = am-
lodipine, lisinopril ve doxasosin) hem Ustinduir;
hem de daha ucuzdur.” Bu hutkmd timu ile
onaylayan bir otér hentiz ¢cikmadi; ¢alismayi ya-
pan ve bastan beri bu hipotezi destekleyen Fur-
berg ve arkadaslari hari¢. Sonug olarak bdtun
Dunya'da trafik kazalan ve i¢c-dis harplere yakin
mortalite ve morbidite yapan kardiyovaskliler
hastaliklarin en dnemli nedenlerinden olan hi-
pertansiyon tedavisinde yeni bir i1siktan ziyade
ALLHAT karmasasi dogdu.

Acaba ALLHAT'I basma anlasmasini yapan
JAMA gibi bir dergi yayin sonu kendisine gelen
Ust diizeyde onlarca ciddi elestiriler igin neler his-
setti? Editorltigun “zor zanaat” oldugunu 6nce-
ki yazilarimda bildirmistim. JAMA'nin 2002 yili
icin basvurdugu hakem sayisi 3443; aldigi yaz
sayisi 4615 ve ortalama degerlendirme stiresi 21
gulinddir. Tdrkiye gibi dar bir alanda top oynayan
AKD, yurt disindaki hakemlerinden 2-16 gtin
arasinda cevap alirken; yurt ici hakemlerinden
bazen okunamayan el yazisi ile aldigi cevap su-
resinin ne kadar oldugu tahmin edilemez (yar-
dimar editérler harig). American Journal of Car-

Anadolu Kardiyol Derg, Cilt: 3, Sayr: 3, Eyliil 2003
Anatol J Cardiol, Vol: 3, No: 3, September 2003

197

EDITORDEN
EDITORIAL

diology’'ye 1983 yilinda yollanan yazi sayisi 1234
(kabul edilme orani %52) iken; 2002 yilinda bu
sayl 2171'e ulasmistir (kabul orani %31). Ha-
kemlik ve Editérltik dnceden de “zor zanaat” idi:
Kaynaklara gére Isaac Newton The Philosophical
Transactions adli dergiye yolladidi yazi icin “Beni
tanrilara kurban ettiler” demektedir. Jenner’in
cicek asisi icin yaptigl arastirmalarinin bircogu
otdrler ya da editérler tarafindan reddedilmistir.

Peki, reddedilen arastirmacilar ne yapiyorlar?
Tobias Opthof buna “sakli alan” demektedir.
Arastirmalarinin sonucuna gére 1995-96 arasinda
Cardiovascular Research’a yollanan ve Editér tara-
findan dogrudan reddedilen 19 yazinin 9'u baska
bir dergide yayinlanirken hakem ya da editéryel
ekip tarafindan reddedilen 625 yazinin 301’i
(%46.7) baska bir dergide yayinlanmistir. Sonug
olarak yazilar ne olmus? Canadian J Physiologic
Pharmacology’e yollanan 6 yazi hemen hic sitas-
yon almamis; ortalama 301 yazinin %50’si sitas-
yon olmamis ve yalnizca J Cardiovascular Pharma-
cology'e gidenler Cardiovascular Research'in bi-
raz Uzerinde site edilebilmisler (%8).

Yukaridaki uzun ve ackli “zanaat” hikayesi
icin European Heart Journal’daki Dickstein soyle
yaziyor: -Aglk séylemek gerekirse, bir yaziyi de-
gerlendirmek “émdir térplisu” ve “bela bir is"dir.
Bu ugrasi CV'nize koyamazsiniz; bilime katkiniz
ne olursa olsun, isimsiz kahraman olarak kalirsi-
niz- ("bir kurus da vermezler”i ayrica ilave etmis).

ALLHAT calismasinin yayinlanmasini bittin bu
dusuinceler 1siginda degerlendirilmesini dilerim.

Anadolu Kardiyoloji Dergisi'nin ilk sayilarin-
dan birindeki editéryel yazimda Dede Kor-
kut'tan bahsetmistim. Dergiyi inceleyen iki geng
kardiyolog "“Bizim hocanin kurtcu oldugunu bil-
miyorduk” diye aralarinda konusurlarken, buna
kulak misafiri olan bir editér yardimcimiz kendi-
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lerine yardimci olmus. Ne var ki en buytk Uztn-
tdm sagi ve solu 6grenemeden galiba bu dtinya-
dan go6cecegiz. Ancak; istedigim Dede Kor-
kut'taki Deli Dumrul’un akut koroner olay geci-
rirken Azrail ile pazarliga oturdugunu hipotez
yapip, Saman'’liktan islam’liga gecmeye calisan
kahramanimizin sikintilarini aciklayabilmek. Eger
bunu hazirlayabilirsem Tuirkiye'de baska bir say-
gin kardiyoloji dergisine yollamay dustnurim.
Neden?

Dr. Zati Altay'in gegen sayidaki yazisi igin
“Bdyle bir bilimsel dergide politika olmaz” diye,
cok nazik elestiriler aldim dostlardan. Ne var ki
31 Temmuz Persembe glinki Milliyet'te Sayin
Hasan Pulur “Bazilarina Yakismiyor” bashgr altin-
da” ... masallah o devirden bu yana -saniriz
Aziz Nesin, bunu ya 1950'den énce yazmistir, ya
da 1960'a dogru- isler bayagi degisti; artik ne
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“Rus Salata”nin adi korkudan “Amerikan Sala-
ta” oluyor; ne de "Homongolos” kelimesine ba-
kip “Bunlar solcu, Homongolos'un son hecesini
tersten oku sol cikar!” diyenler kaldl.” diye yaz-
makta.

“Index Medicus'a dahil bir dergide editéryel
yazl nasil yazilir?” diye soranlara ‘Time'da ¢ikan
Altmann’in yazisini elestiren Antony DeMa-
ria'nin JACC'da ¢ikan editoryelini okumalarini
oneririm.

Gectigimiz glinlerde hayatini kaybeden 9 Ey-
Il Universitesi Tip Fakdiltesi 6gretim tyesi Sayin
Prof.Dr. Adnan Akcoral’a Tanri‘dan rahmet,
yakinlarina ve kardiyoloji camiasina bas saghgi
diliyorum.

Prof.Dr. Bilgin Timuralp
Editor



