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Tirk Kardiyoloji Dernegi’'nin
XVII. Ulusal Kardiyoloji
Kongresinden Haberler

TKD Baskani1 Prof.Dr. Altan
Onat’in XVII. Ulusal Kardiyoloji
Kongresi'nin A¢ilis Konusmasi

Dernek baskani sayin hocamiz Prof. Dr. Altan
Onat'in acilis konugsmasinin tam metnini llitfetmeleri
ile virgtiliine dokunmadan sunuyoruz,

Stikranlanmizla.

Degerli Meslektaglarim, Sayin Konuklar, Sanayiin De-
gerli Temsilcileri,

Size Turk Kardiyoloji Dernegi adina XVII. Ulusal Kardiyo-
loji Kongresine hosgeldiniz demekten derin kivang duyuyo-
rum. Tip toplulugumuzun en seckin kongrelerinden biri
olan ulusal Kongremiz, tarihi ve turistik cazibe merkezi olan
Izmir'e yine dénmuistdir. izmir kongre icin gipta edilecek bu
tesise sahiptir. izmir'deki kongrelerimizin baht, halkimizin
karsilastigi en buytk sorunlu dénemlerin hemen akabinde
olmasidir. Bu 1995, 97'de oldugu gibi, 1999 ve bu yil icin
de gecerlidir. Ekonomik kriz, siyasi tikaniklik, deprem felake-
ti, icinde bulundugumuz en derin mali-ekonomik=siyasi kriz
hep buradaki kongrelere 6ncelik etmistir. Bu kez bir de yurt
disinda savasin ¢ikmasi ufkumuzu daha karartti. Bununla
birlikte, bu defa da dizeyi ile hatiralarda kalacak bir kongre
idrak edecegimize inaniyorum. Bu konusmamda bu seneki
kongremizin Ozellikleri ve Tirk Kardiyoloji Dernegi'nin son
yllina iliskin dnemli gelismeleri tizerinde durmak istiyorum.

Ulusal Kardiyoloji Kongresi'nin tipta en ¢ok ilgi ceken bir
kongre haline geldigi bilinmektedir. Kongreye ulasan bildiri
Ozetleri bu yil 835 ile rekor dtizeye erismistir. Kongre Bilim
Kurulu sunulacak bildirilerin niteligini korumak istemekle bir-
likte, ulasan &zetlerin %60'iIni dikkatinize arzetmek lizere
secmistir. SOzIU bildiri oturumlanindaki artisin ilgi cekiciligi
hususunu bu kongrede birlikte gorecegiz. Kongrede tartis-
lacak bildirilerin yurdun 27 sehrinde yerlesik, sayisi 60’a va-
ran kardiyoloji merkezinden kaynaklanmasi, bu kongrenin
ulusal niteligini gézontine sermektedir.

Ulusal Kongremiz seckin uzmanlarin konferanslari ve
sempozyumlar araciligiyle stirekli tip egitimi kapsaminda an-
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lamli bir islev gérmektedir. Bu kongrede zengin bilimsel
program gelenedi yine stirmdsttir. Dernegimizce hentiz bag-
latilan Yeniden Canlandirma egitiminin baslangici olarak bir
egitim kursu eklenmistir. Minikurslarin ve Nasil yapilir? otu-
rumlarinin sayisi arttirimis, hem belirli alanlarda temel bilgi-
ler verilmesi, hem de uygulamayla ilgili sorulara cevap bu-
lunmasi amaglanmistir. Bu cercevede, cem’an 24 sempoz-
yum ve yurtdisindan 21 davetli konusmacinin konferansla-
rindan yapilanan cazip bir program hazirlanmistir. Basta
ABD, ingiltere ve Fransa olmak tizere, 12 tilkeden kalkarak
ekspertizlerini bizimle paylasan bu otoritelerin herbirine
Dernegimiz adina stkranlarimizi sunarim.

Kongremizde bildirilerin artmasina paralel bicimde ulus-
lararasi kongrelerdeki bildirilerde ve Ust dtizey tip dergilerin-
deki kardiyoloji yayinlarinda 1990l yillarda gdzlemlenen
hizli gelismenin 1 yildir duraklamaya déndstugu izlenimi
alinmaktadir. 2000 yilinda tilkemizden kaynaklanan ve Sci-
ence Citation Index'ce taranan dergilerde tam metinli kardi-
yoloji yayini sayisi 68'de, duinyadaki payimiz binde 5.3'de
kalmistir. Avrupa Kardiyoloji Kongrelerinde kabul edilen bil-
diri sayimiz da onceki iki yil 43 ve 49'a sigradiktan sonra, bu
yil 49'da kalmistir. Boylece kabul edilen bildirilerin hacmi ba-
kimindan Rusya, Finlandiya, Norveg, Avusturya ve Danimar-
ka gibi tlkelerin kardiyoloji arastirma dtizeyine hi¢ degilse
eristigimizi ve Avrupa Ulkeleri arasinda 12'nci siraya yerlesti-
gimizi dort yil Ustliste teyid etmis bulunuyoruz. Buna rag-
men, bildiri kabul oraninda %13-15'lik direnci hentiz kirabil-
mis degiliz. Saylya dnem verme yerine, daha derinligine isle-
nen, daha cok yanki yaratacak arastirmalara éncelik verme-
miz, gelismemizi strdtirme imkani tanir.

Dernegimiz son birkac yilda ¢esitli yonlerde arastirmala-
r tesvik ve arastirmaci yetistirmede bilfiil maddi destek sag-
lamaktadir. Geng Arastirmaci Tesvik éduiltindin simdi doku-
zuncu yili idrak edilirken, kardiyolojik arastirma proje deste-
§i, kongre poster 6dlilt, lic dev kongrede bildiri kabul etti-
renlere, ve Ust dlizey dergilerde cikan kardiyoloji yayinlarimr-
za destek vermekteyiz. Gegen yil Dernegimiz bursuyla 15
ogrenci okudu. Trk Kardiyoloji Dernegi bu takvim yili bo-
yunca 90 milyar liralik aragtirma destegini cesitli meslektas-
larina sunmak Uzeredir.

Mevcut 9 calisma grubumuz gectigimiz yil faaliyetlerini
stirdirduiler. Bu baglamda invazif Calisma Gr Antalya'da
VIII. Ulusal invazif Kardiyoloji Toplantisini, Ekokardiyografi
Galisma Gr yillik toplantisini, 3 Cal. Grubu bir ortak toplant
ve mUteaddit CG da birden fazla egitim kursu dtizenledi.
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Calisma gruplarinin gergek islevi sayilacak mezuniyet sonra-
st egitim alaninda islevini daha yayginlastirabilip bilemeyece-
§i ilgi cekmektedir.

Hizla gelisen teknoloji, tedavi usulleri ve kavramlar, alan-
la ilgili genis hekim kitleleri icin uzmanlarca hazirlanmis kila-
vuzlara da gereksinim gdstermektedir. TKD'nce yeni olarak
iki kilavuz (Tablo 8), Elektrofizyoloji, Ablasyon ve de Kapak
Hastaliklar Tedavi kilavuzu hazirlanmistir.

lletisim bakimindan Ttirk Kardiyoloji Dernegi bir yildan
fazladir atiim icindedir. Yalniz kongre bildirilerinin internet-
te sunulma imkani saglanmis degildir, Web sitesinde Der-
nekce cikarilan kilavuzlar da yer almaktadir; Cstelik yayin or-
ganimiz Arsiv'de her ay yayimlanan makalelere ayni ay ula-
silabilmektedir. Boylece Ulkemizde gerceklestirilen arastir-
malarin énemli bir bolimd isteyen hekimlerimizce derhal
erisilebilmektedir. Uyelerimiz ile diger meslekdaslarimizin In-
ternet'teki Dernek Web sayfasindan yararlandiklarini umu-
yorum.

TKD'nin halkimizin kalp saghgi konularinda bilinclendiril-
mesine yonelik olarak anlamli girisimleri stirmektedir. Ttirki-
ye Kalp Raporu 2000 basligini tasiyan bir kapsamli rapor, ka-
muoyuna gegen yil sunuldugu gibi, bircok dernek, vakif ve
kurulusun katildigi Ulusal Kalp Saghgi Platformu semsiyesi
altinda kalp-damar hastaliklarini énleme yolunda faaliyete
gecilmistir. Dlnya Sigara Guin, Kalp Haftasi ve iki hafta 6n-
ceki Duinya Kalp Guint'nde bu amacla medya araciligi ile ka-
muoyunda cesitli etkinliklerde bulunulmustur. Dernegimiz
oncliliglindeki TEKHARF Calismasinin 11 yillik takibi halkk-
mizin risk profilini, koroner morbidite ve mortalitesini ortaya
koymakla kalmamis, risk profilinin Batili toplumlardan farkli
ve toplumun daha yuiksek riske sahip oldugunu gostermis
ve bu farklarin patogenezine igik tutmaya calisiimistir. Bu bil-
gilerden daha somut ve pratik sonuclar ¢ikarmamiz ve top-
lumca yararlanmamiz gerekir. Ttirk Kalp Vakfi ile halkin bil
gilendirilmesi ve arastirmalara destek konusunda isbirligi an-
lasmasi da 6 ay 6nce imzalanmistir.

Ulusca 8 aydir cilesini cektigimiz ekonomik buhrandan,
TK Dernegi lehine cikarilacak dersler olmalidir. Krizin ekono-
mik oldugu kadar, sosyal ve politik kékenli oldugunu ¢ok iyi
biliyoruz. Buhranin altinda yatan siyasi basiretsizlik, partizan-
lik, poptilist politika uygulamalari, toplumumuzca guind guin
eden, tiiketime asir agirlik veren aliskanliklarimiz, israfa ze-
min yaratan musamahakarligimiz yillar sonra geldi catti. Hal-
kimizca demokrasi, adalet, finans ve is hayati dahil, her alan-
da sorumluluk, Cretkenlik ve seffaflik beklenmektedir.
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1990'li yillarda giderek hizlanan borglanmaya dayali aldatici
refahin diyetini 6deyen genel toplumumuza karsilik, TKD
saglikli bir gelisme, btiytime ve etkinlesme stirecini en az 20
yildir araliksiz stirdtirmektedir. Ancak bunun ayni sekilde de-
vam etmesi icin, Uyelerin ilgilerinin azalmamasi, her kesim-
deki yoneticilerin 6zverili calismalari, icraatin prim bulmasi,
Dernek’ten sahsen aldigimizdan ¢ok Dernege katkida bu-
lunmamiz, 6zetle, siyasilerin politikayr poplilizmle Gzdegles-
tirmeye alisma tarzina, gelecek yoneticilerimizin kapilmama-
si gerekmektedir. Faal kadrolarimiz arastirma, proje Uretimi,
kilavuz hazirlama, hekim egitimi ve halkin bilgilendirilmesi
etkinliklerine hiz vermeliler. Toplumun biz akademisyenler-
den kalp sagligi ve tedavisi sorunlarinin ¢éztimuine isik tuta-
cak proje Uretimi bekledigini unutmamaliyiz. Bir duraganl-
Ja girmis gibi gortinen kardiyovaskdiler tip alanindaki ulusla-
rarasi Ust dlizey yayinlarimiza, yeniden hiz kazandirmaliyiz.

Tarihinin en derin sosyopolitik ve ekonomik krizi icinde
toplumumuz kivranirken ve Ttirk lirasinin gercek dis degeri
ile birlikte, Dernegin maddi varligi da biytik oranda erozyo-
na ugrarken, TKD'nin 1990°li yillardaki dinamik, fakat basi-
retli tutumu semeresini vermistir. Edinilen maddi birikim,
TKD'ne 3 ay 6nce Istanbul’da ayni binada iki genis dairenin
satin alinmasini gerceklestirmede olanak tanimistir. Derne-
§in 6ntimtizdeki 10-15 yillik gelismesine imkan yaratacak bu
emlakin, tum Uyelerimizin cesitli yonlerden istifadesine su-
nulmak tzere, kisa stirede hazirlanacagi bilinmelidir.

Sézlimd sona erdirirken, bu ulusal kongrenin olusmasi-
na degerli katkilarda bulunan cesitli zevata Dernegimiz adr
na sukranlarimizi sunmak benim igin kuskusuz zevkli bir g6-
revdir. Kongreyi bir yildir titizlikle hazirlayan yonetim kurulu
degerli Uyelerine, zamanlarini comertge kongreye hasreden
Bilim Kurulu Gyelerine, Poster Odlil jlirisi tyelerine, ézellikle
programi yéneten Bilim Kurulu baskani sayin Oto’ya, mali
ve sergileme iglerinin sorumlulugunu Ustlenen sayin Ayte-
kin'e derin takdir hislerimi ifade etmek isterim. Katkilariyla
kongrenin duizeyini yticelten, renk katan degerli konuk kon-
feranscilarimiza, bildiriyle katkida bulunacak uzmanlarimiza
ve, nihayet, Ulusal Kongreyi maddeten destekleyen ve sos-
yal faaliyetleriyle zenginlestiren ilac ve tibbi techizat sirketle-
ri yetkililerine stikranlarimizi arzederim.

Gerceklestirdigi reformlari ve bilim yoluna verdigi én-
celik nedeniyle, Atatlirk'e baglilik ve minnettarligimizi
huzurunuzda tekrarlamak isterim.

Kongremizin verim ve basar dolu ge¢mesini, sonunda
hepinizin iyi anilarla ayrimanizi ictenlikle dilerim.



