
Ortotopik kalp nakli olan  bir hastada elektrokardiyografi

Electrocardiography in a patient with orthotopic cardiac 
transplantation
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Doğru cevap: 3. İkili atriyal ritm

Elektrokardiyografide verici kalbine ait ritm dakikada 90 atımlık 
sinüzal ritm olmakla birlikte, kayıtta düzenli ve bağımsız şekilde 
oluşan ortalama hızı 60 atım/dakika olan başka bir P dalgası mev-
cuttur. Ortalama hızı yavaş olan farklı P dalga morfolojisi, alıcıya ait 
atriyum kalıntısının elektriksel aktivitesi sonucu oluşmaktadır. 
Semptomu olmayan hasta için takip planlanmıştır.

Son dönem kalp yetmezliğinde, kalp nakli kanıtlanmış ve 
etkili bir tedavi yöntemidir (1, 2). Cerrahi teknik ve kardiyak allog-
reftlerin otonom sinirlerinin olmaması sebebi ile hastalarda %75 
oranında ritm ve iletim bozuklukları görülebilmektedir.

Ortotopik kalp naklinde sağ kalp için bikaval, sol kalp için atri-
yo-atriyal anastomoz kullanılmaktadır; sol atriyum pulmoner ven 
tarafı alıcıya, mitral tarafı ise donöre aittir. Bu iki farklı atriyum 
dokusu EKG'de birbirini etkilemeyen iki ayrı bağımsız pacemaker 

aktivitesine neden olmaktadır. Goldshayan ve arkadaşları (3) nakil 
sonrası birinci ayda hastaların %68’inde, 5. yılın sonunda ise 
%23’ünde alıcıya ait P dalgalarının sebat ettiğini ve P dalga morfo-
lojisi ile atriyal hacim arasında ilişki olduğunu gösterdiler. 
Ülkemizde gün geçtikçe kalp nakli vakaları artmaktadır. Takipler 
sırasında karşılaşılabilecek EKG değişikliklerine aşina olunması ile 
tanı ve tedavide gelişebilecek birtakım yanlışlıkların önüne kolay-
lıkla geçilebilir.
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