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Sistemik sa¤ ventriküllü hastalarda saptanan miyokardiyal
fibrosis ile repolarizasyon anormalli¤inin iliflkisi

Girifl

Büyük arterlerin transpozisyonu nedeniyle yap›lan Mustard
veya Senning operasyonu yap›lan hastalarda, uzun dönemde en
s›k ölüm nedenlerinden biri ani kardiyak ölümdür. Bu hastalar›n
sa¤ ventrikülleri yaflamlar› boyunca sistemik kan bas›nç yüküne
maruz kald›¤›ndan (sistemik sa¤ ventrikül), bu hastalar›n bir k›s-
m›nda ileri dönemde sistemik sa¤ ventrikül disfonksiyonu gelifl-
mektedir.Yak›n zamanda gadolinium ile yap›lan kardiyak manye-
tik resonans (KMR) incelemesinde bu hastalar›n sa¤ ventrikülle-
rinde fibrozis saptanm›flt›r. Saptanan bu fibrotik alanlar ventrikül
repolarizasyon anormalli¤ine yol açarak ciddi ventrikül aritmile-
re neden olabilirler. Biz çal›flmam›zda, sistemik sa¤ ventrikülü
olan Mustard operasyonlu eriflkin hastalarda repolarizasyon
anormalli¤ini gösteren EKG parametreleriyle KMR yöntemiyle
saptanan sa¤ ventrikül miyokardiyal fibrozis aras›ndaki iliflkiyi
araflt›rmay› amaçlad›k. 

Metot

Çal›flmaya gadoliniumlu kardiyak manyetik resonans tara-
mas› yap›lan Mustard operasyonlu 36 hasta ( 21 erkek, 15-48 y›l,
postop takip suresi 26±12.4 y›l) al›nd›. QRS, QT ve JT ölçümü
standart 12 derivasyonlu 25 mm/sn h›zla çekilmifl EKG üzerinde,
KMR sonuçlar›n› bilmeyen bir hekim taraf›ndan elektronik cet-
velle yap›ld›. Ölçülen en uzun ve en k›sa intervaller aras›ndaki
fark dispersiyon olarak kabul edildi. 

Bulgular

Hastalar›n 22 tanesinde fibrosisi gösteren sa¤ ventrikül geç
gadolinium art›fl› saptand› (% 61). Fibrozis saptanan hastalar art-

m›fl sa¤ ventrikül end sistolik volüm ve azalm›fl sa¤ ventrikül
ejeksiyon fraksiyonuna sahipti (92 vs 61 ml, p<0.05, %53 vs % 62,
p<0.05). Fibrosis saptanan grupta hem QT hem de JT dispersiyo-
nunda belirgin art›fl saptand› (102.5±40.1 msn vs 71.3±21.8 msn
p<0.05, 98.9±35 msn vs 73.5±23 msn p<0.05, s›ras›yla). Her iki
grup aras›nda QRS dispersiyonu aç›s›ndan fark bulunmad›
(40.6±10.3 vs 42.1±1.5p>0.05).  

Sonuç

Sistemik sa¤ ventrikülü olan hastalarda zaman içinde oluflan
fibrozis, ventriküler repolarizasyon anormalli¤inin art›fl›na neden
olmaktad›r. Geç dönemde görülebilecek aritmik komplikasyon-
lardan, bu hastalarda saptan›lan miyokardiyal fibrozisin önemli
rolü olabilir.  
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