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Editére Mektup Letter to the Editor

Atriyal fibrilasyonda ximelagatran ile antitrombotik tedavi:
Ximelagatran warfarin’e alternatif olabilir mi?

Antithrombotic therapy in atrial fibrillation with ximelagatran:
can it be an alternative to warfarin?

Sayin Editor,

Selguk ve ark. (1) tarafindan yapilan ve Anadolu Kardiyoloji
Dergisi Mart 2007°'de yayinlanan “Atriyal fibrilasyonda ximelagat-
ran ile antitrombotik tedavi: Ximelagatran warfarin’e alternatif
olabilir mi?” baslikli derlemeyi dikkatle okudum. Hepimizin bildigi
gibi, atriyal fibrilasyon giiniimiizde ciddi morbidite ve mortalite
kaynagi olan bir ritim problemi olup kanita dayali tip esaslarina
gore sagaltimi tamamen basarilmig bir hastalik degildir. Dahasi
nispeten kanita dayali tedavi sekli olan antikoagiilasyon konusu,
warfarin tlirevlerinin kullanimindaki zorluklar nedeniyle (INR taki-
bi, ilag etkilesimi v.b.) herkese arzu edilen diizeyde uygulanama-
maktadir.

Ote yandan, Ximelagatran, direkt trombin inhibitorleri olarak
bilinen yeni bir antikoagiilan sinifina aittir (2). Derlemede de tak-
dim edildigi lizere, ilk caligmalarda oldukga etkin bir alternatif ola-
rak goziikmiistiir. Ayrica takip gerektirmemesi gibi istenilen bir
ozelligi daha vardir. Ancak bahsi gegen ilag, Subat 2006 tarihinde,
ciddi karaciger hasarlanmasi yapmasi dolayisiyla 6nce FDA tara-
findan, planlanan ii¢ endikasyon igin de reddedilmis, ardindan
iiretici firma tarafindan piyasadan gekilmistir (3).

Bilindigi gibi warfarin‘in kullanildigi endikasyonlar ¢ok bii-
yiik bir pazar olusturmaktadir. Bu nedenle arastirmalar benzer
mekanizmalara sahip ajanlarla, ama ximelagatran’in yarattigi ha-
yal kirikhiginin etkileriyle devam etmektedir. Iki ajan; faktor lla in-
hibitdrii olan dabigatran (Boehringer Ingelheim) ve faktor Xa inhi-
hitdrii olan rivaroxaban (Bayer and Ortho-McNeil) bu konuda &n-
de giden ajanlar konumundadir (4).

Cok biiyiik pazara sahip bu alandaki beklentiler, warfarin'in
yerinin, er ya da geg, kullanim kolayhg, takip gerektirmemesi, ka-
racigere minimal yan etki 6zellikleri ile bir ya da daha fazla ajan
tarafindan alinmasidir.

Sonug olarak, mevcut derleme, kullanimi diisiiniiimekteyken
piyasadan ¢ekilen bir ajan olan ximelagatran hakkinda olup giin-
celi, kullanim ya da beklentiler bazinda yansitmamaktadir. Ancak
benzer mekanizmalarla etki eden ilaglarin orta vadede piyasada
yer almasi beklenmektedir.

Izzet Tandogan
Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Anabilim Dah Sivas, Tiirkiye
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