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Arin Mektuplar1 ve
Dr. Oryal Gokdemir

Sait Faik bir Oykustinde “Yazmazsam deli olacak-
tim” diyor. Dr. Oryal Gékdemir'in kitabr “Arin Mek-
tuplari”ni okuyup bitirdikten sonra Sait Faik'in bu s6-
zUnu animsadim. Yazarlik, yazmazsa deli olacagini
bilmek ve bu ytizden strekli yazmak demek bence.
Yazar Oryal Gékdemir de bu gercegini bilerek énce
mektuplardan baslamis yazmaya. Bunu daha sonra
cocuk kitaplari, 6ykdiler, ani ve belgeseller izlemis.

“Arin Mektuplar” geng, insan sevgisiyle dolu,
idealist ve sosyalist bir doktorun Dodu Anadolu’da
zorunlu hizmet yillarini anlatiyor. Van golu ile Arin
gOlu arasinda kdcuik bir nahiye olan Arin'de basla-
yan kitap daha sonra Tatvan'da devam ediyor. Evli-
lik ve izmir'e uzmanlik icin gidisle son buluyor.

Bir hekim olarak, 6zellikle Dogu Anadolu’yu tani-
yan ve saglik ocaklarinda zorunlu hizmet yapmis bir
hekim olarak beni ge¢mis yillara gétdrtiveren bu ki-
tap, akici Uslubu, temiz ve 6zenli dili, samimi anlatr
mi ile hemen sarip sarmalayiveriyor insani. Kitabi ne-
rede okursaniz okuyun, sizi alip 1964-66 yillarina,
Dogu Anadolu’'nun unutulmus kdselerinden birine,
unutulmus insanlari arasina gétdrtveriyor. Birden
kendinizi Arin Saglik Ocaginin ilkel kosullarinda,
doktorun gece mumla aydinlanan odasinda soguk-
tan titrerken buluveriyorsunuz. Disarida uguldayan
rtizgari dinliyor, pencere aralarindan iceri dolan riiz-
garin titrestirdigi mum 1siginda yazarla birlikte mek-
tup yaziyorsunuz. Oryal Gékdemir'in usta kalemi si-
zi kah ucsuz bucaksiz bir ¢él gibi uzanan ufuklara
gotirtyor, kah gdl kiyisinda oynayan c¢ocuklara...
“Kursun rengi gogun bittigi yerde keskin tepeler ve
tepelerde pembe bir kar. Ustlinde tlikenmek tizere
olan bir mavilik. Altta siyah bir g&l.” Diyerek birkag
firca darbesiyle ustaca resmini yapan bir ressam gibi
gbzlinlizlin  énlinde canlandiriveriyor manzarayi.
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CESITLI
MISCELLANEOUS

Evet, Arin'de glines batmis, bir kis gecesi baslamak-
tadir. Az sonra kurt ulumalari duyulacak, gece yarisi
kapinin hizli hizli calinmasiyla doktor yola cikip has-
taya ya da otopsiye gidecektir. Karda, at Ustlinde,
Oltim tehlikeleri atlatarak, kurtlarin ve 6limtn solu-
gunu her an ensesinde duyarak...

Yazar, bir yandan genc bir hekimin yasadigi si-
kintilari, gosterdigi dzverileri abartisiz bir dille anla-
tirken, bir yandan da mektuplastigi kisileri, cevresin-
de yasayan insanlari sicacik, sevgi dolu anlatimiyla
tanitmaktadir bize. Siddik Efendi’yi, Arif'i, annesini
ve arkadaslarini tanir, yeteneksiz idarecilere, buirok-
ratlara, dénemin kosullarina tanik oluruz.
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Kitapta yer yer parantezlerle araya giren yetiskin
Oryal, geng Oryal'i ve davranislarini elestirir, hatta
kimi davranislara sasar. Yer yer ise eksik kalan, kisa
gecilmis boltimleri anlatarak bizleri aydinlatir. Oyle
saniyorum ki bu kitap Oryal Gékdemir'in kendi ge¢-
misiyle de bir cesit hesaplasmasidir. Ancak bu he-
saplasma genc¢ doktorun samimi, duirtist ve ilkelerin-
den &dun vermeyen davranislarindan &tiru birkag
elestiriden &teye gitmez. Ctinku Dr. Oryal'in tiretken
ve saygin bir gecmisi vardir.

Oryal Gékdemir,bir yandan yer yer siirsellige va-
ran akici anlatimiyla bizi o yillara ve Arin’e gé&tdrdir-
ken bir yandan da birbirinden gtizel siyah-beyaz fo-
tograflarla kitabini stislemis. Fotograflar gercekten
cok gtizel. Her ne kadar fotograf sanati tizerinde
sz séylemeye yetkili gérmesem de kendimi, bir sa-
natsever olarak sanat degeri olan fotograflari tani-
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rim. Her biri bir tablo gibi Arin’i ve Arin insanlarini
tanitan fotograflar kitaba ayri bir deger katmis.

Guiniimtzden 40 yil 6ncesine bizleri gbtlren ve
o gulintn kosullarindaki Tdrkiye'yi ve hekimligi tani-
tan bu kitabi basta gencler olmak tzere herkese,
Ozellikle geng meslektaslarimiza dneririm. Dustinu-
yorum da acaba bunca yildan sonra neyi ne kadar
degistirebildik? Bu degisim iyi mi yoksa ké&tu yénde
mi? Ya geng hekimlerimiz? Hala Dr. Oryal gibi ide-
alist geng hekimlerimizin olduguna inanmak istiyo-
rum
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