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Prof. Dr. Umit Aker'in Anisina (1930-2011)

In Memoriam: Prof. Dr. Umit Aker (1930-2011)

Dr. Umit Aker'in vefat haberini, 23 Aralik giinii Dr. Murat
Tuzcu'nun telefonla haber vermesi sonucu dgrendim. Dr. Tuzcu
benim yillar 6nce Dr. Umit Aker'le ¢alistigimi bildigi icin hem ac
haberi vermek, hem de bazi bilgiler edinmek igin beni aramigti.

Dr. Umit Aker 1930 yilinda dogmus, 1954'de Istanbul Tip
Fakiiltesini bitirdikten sonra Amerika Birlesik Devletlerin'de
St Louis'te kardiyoloji ihtisasi yapmis, 1963 yilinda da Tiirkiye'ye
dénmiistiir. 0 zamanlar Hacettepe'ye girmek istemis fakat bazi
nedenlerle bu istegi olmayinca Istanbul’a dénmiistiir. O yil Tiirk
Kardiyolojisi i¢in onemli bir yil idi. Dog. Dr. Siyami Ersek bagkan-
liginda Istanbul Kalp ve Gégiis Cerrahisi Merkezi kurulmus ve
calismaya baglamisti. Hastanenin agilisinda Ingiltere’den kalp
cerrahi Dr. Wooler ve kardiyolog Dr. Nixon arkadaslari ile bera-
ber gelmisler ve ilk operasyonlar gergeklestirirken Tiirk doktor-
larina da konferanslar vermiglerdi. Konugmalarini terciime ede-
cek kisi aranirken Dr. Umit Aker bu gérevi iistlenmis, onu takiben
de hastane de kardiyolog olarak ¢aligmaya baslamistir.

Ben, Ege Universitesi I¢ Hastaliklarinda 1964 yilinda asistani
iken, Ege’de ilk kurulacak kalp kateterizasyonu ve anjiyografi
laboratuvarinda calismak icin kiirsii bagkani Prof. Dr. Omer
Yigitbag! tarafindan, ayni dénem asistan arkadasim Dr. Ahmet
Birand ile beraber egitim igin Istanbul Kalp ve Gégiis Cerrahi
Merkezine gonderildim. Orada Dr. Umit Aker’le calismak sansina
ve serefine eristim.

Dr. Umit Aker o dénemlerde sag kalp kateterizasyonu, sol
kalp kateterizasyonunu (Seldinger, transseptal sol kalp kateteri-
zasyonu) rutin olarak yapan ilk merkezi kurmustu. inaniimaz bir
tempo ile galisirdi. Ayrica fonokardiyografi, apekskardiyografik
tetkikler hemen her hastada uygulanirdi. ilk yillarda sadece sali
glinleri yapilan agik kalp operasyonlarina girer, cerrahlarin
yaninda olur, eder operasyonda kaybedilen vakalar olmussa
onlarin otopsisini bizzat yapar, cerrahlarla tartisirdi. Sol-sag ve

sag-sol santlanin tanisinda kullanilan boya diliisyon edgrileri,
askorbik asit veya hidrojen testleri onun uygulamalari ile
Tirkiye'de ilk kez kullanildi. Cok sonralar yazdigim iic
Oskiiltasyon kitabinda da onun dgretilerinden bilyiik 6lgiide
yararlandim. Dr. Birand ile Ege Tip Fakiiltesi'ne doniip kalp kate-
terizasyonu ve anjiyografi laboratuvarinda ¢aligmalara baslayin-
ca da pek ¢ok konuda yardim isteklerimize kosmustur. Dr. Umit
Aker bizlerden sonra da istanbul Kalp ve Gégiis Cerrahisinde
yetismis kardiyologlardan baska, diger merkezlerden gelen
misafir hekimlerin de yetismesine neden olmustur. Prof. Dr. Oral
Pektas, Prof. Dr. Remzi Onder aklima ilk gelen isimlerdir.

Prof. Dr. Umit Aker icin sdylenecek cok sey vardir, burada bir
tanesini zikrederek yazima son vermek istiyorum. 1964 yilinda biz
orada caligirken, Cuma sabahlari o hafta yapilan kateterizasyon
sonuglar tartisilir gereken olgularin operasyonuna karar verilen
konseyler yapilirdi. Bu konseylere hastane hekimleri tiimiiyle kati-
lirdi, ayrica Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi I hastaliklari
(o zamanlar Kardiyoloji kiirsiileri yoktu) hocalarindan Prof. Dr.
Cihat Abaoglu, yaninda dogenti Vahe Aleksanyan, bas asistanlari
ve asistanlari ile katilirdi. Izmir'li olan Cihat hoca bize ilgi gdsterir,
konusurdu. Bir giin Umit Bey'i kastederek, size imreniyorum,
keske benim asistanliim déneminde benim de yaninda calistigim
bdyle bir agabeyim olsaydi dedigini ¢ok iyi animsiyorum.

Dr. Umit Aker'in Tiirk kardiyolojisine yaptigi katkilar, hi¢ unu-
tulmayacaktir.

Tanrnidan rahmet, tiim Tiirk Kardiyoloji camiasina bagsaglhg
dilerim.

Prof. Dr. istemi Nalbantgil (Emekli)
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi,
Kardiyoloji Anabilim Dali, izmir-Tiirkiye

Yazisma Adresi/Address for Correspondence: Prof. Dr. istemi Nalbantgil, Mithatpasa Cad. 750/5. Sapmaz Apt. Kiigiikyali, Izmir- Tiirkiye
Tel: +90 232 463 25 95 E-posta: inalbantgil@yahoo.com
Cevrimici Yayin Tarihi/Available Online Date: 04.01.2012
©Telif Hakki 2012 AVES Yayincilik Ltd. Sti. - Makale metnine www.anakarder.com web sayfasindan ulagilabilir.

©Copyright 2012 by AVES Yayincilik Ltd. - Available on-line at www.anakarder.com
doi:10.5152/akd.2012.013





