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Editérden Editorial

SSS, Bratislava-Ill, devir yaratan hekimler, yaymcimizin yeni atilmi,
kitaplar, yine aci bir kayip

On SSS, Bratislava-1II, doctors who make history, publisher’s new advancements,
books and once more painful loss

Anadolu Kardiyoloji Dergisi'nin de katildigi tiglincii Scientific
Summer School (SSS) Slovakya'nin baskenti Bratislava'nin Pezi-
nok kasabasinda, Mayis ayinin son haftasinda gergeklestirildi.
Dr. Ljuba Bacharova ve Dr. Galen Wagner'in (Journal of Electro-
cardiology), Dr. Sasha Misak'in (Croatian Medical Journal) bii-
yiik katkilari ve dergimizden (Anadolu Kardiyoloji Dergisi) benim
ve Editérim Dr. Gulmira Kudaiberdieva'nin katilimi ile diizenle-
nen bu yaz okulu Slovakya'nin en eski ve {inlii iniversitelerinden
Comenius Universitesi'nin destedi ile gerceklestirildi. Gegen yil
Istanbul-Silivri'de uyguladifimiz yéntemlerle, bu yaz okulunda
da 20'ye yakin kursiyere bilimsel ¢alisma planlamasi ve yayina
hazirlanmasi, bes tam giin, calistay-aktif egitim diizeyinde uygu-
lamali ve tartismali olarak yapildi. Giiniin 24 saatinde birlikte ol-
dugumuz, cogu Dogu Avrupa’li olan bu geng hekimlere; “Egitimi-
niz siiresince, size hi¢ arastirma planlamasi ve bilimsel bir yazi
nasil yazihr?, dersi verildi mi?” sorusunu yonelttim. Bizde oldugu
gibi oralarda da bu konu hep mezuniyet sonrasina hirakiliyor-
mus. Dordiincii SSS’un Tiirkiye'de, 6niimiizdeki yaz, yine Anado-
lu Kardiyoloji Dergisi sorumlulugunda yapiimasi teklifini, Anaya-
sa ve diger mahkemelerdeki gerekli-gereksiz dava sonuglarina
gore degerlendirecegim.

Eger biz hekimler yeteri kadar derde deva olsak, 1zdiraplara
care olsak ya da yeteri kadar dnleyebilsek, bu vatandaslarimiz
zakkumun kokii, kaplumbaga kani, canli giivercin kalbi, ifiirme
(aman dikkat), muska, bez-gaput gibi akil, din, iman, bilim ve egi-
timle hi¢c alakasi olmayan yontemlerden sifa bekler miydi? Ben
yetersiz kalinca, kaderine hemen neden razi olsun? insanoglu-
nun i¢indeki “her sdylentiye inanmak” gibi korkung bir egilim so-
nunda, gizemli uygulama/kisi goriinim ve “deme”lerinden fayda
umarak -giilsek mi?, kizsak mi?, halimize yansak mi? bilinmez-
deva aramaya calisiriz. Yine de 6grenciligimin son yaz tatilinde
bulundugum Kars ilinde, o dort aylik siirede, kendimi ve pek ¢ok
yurt gercegini buldum. Bit, pire, kene vb'nin mevsimi vard. Ata-
tiirk’tin nigin Kars ve civarina goniil verdigini anladim ve “Dev-
rim yaratan doktor: Budak Demiral”1 tanidim. Kars ve baglantili
illerinin 60’ yillarda en bilinen, en sayilan, en sevilen kisisi, or-
nek hekimi bir devir yaratmis. Hastayi sorgularken aldiginiz ce-
vaplarda hep ve yalniz “Budak Doktor geldiginde...”, “Budak
Doktor dedi ki....", “Budak Doktor gittiginde....” Budak Doktor
onlar igin bir “Milad”di: Budak Doktor'dan 6nce, Budak Dok-
tor'dan sonra. Onun gibi 13dir ve Kars'in tek Kadin-Dogum uzma-
ni Abbas Doktor ve rahmetli Omer Yigitbasi Hocamin sinif arka-
dasi Erzurum’daki Osman Ari. Oltu’daki Dr. Hamdi ile ise karsila-
samadim. Bu hekimler ciddiyetleri, diiriistliikleri, 6zverileri ve si-
fa dagitmadaki becerileri ile basta bana ve tiim civar hekimlere

ornek oldular. Dergimizin bu sayisinda Dr. Budak Demiral'in 60°li
yillarda Kars'ta ¢ikardigi “Kars Eli” dergisi kapaginin solmus fo-
tografini bulacaksiniz.

Ortanca oglumun adini Budak koyduk; torunumun Cenk.

Degerli ve ciddi 6ngériilil, is bitirici yayincimiz Sayin [brahim
Kara yeni bir organizasyonla dnemli bir atihma girdi: Bagimsiz,
dogrudan kendi sorumlulugunda AVES Yayincilik. Bugiine kadar
hicbir 6nerimize, istek ve ricamiza, bazen de uyarilarima “hayir”
dememekle iinliidiir. Gergekten sabir ve azmine hayranim (ken-
disi biraz Karadenizli'dir). Ara sira, meslegin disinda oldugu hal-
de, bize yol gostericiligi, bazen bizi (digardan) bizden daha iyi ta-
nidigina bile sahit olmusumdur. Basarilarinin artmasini dilerim.

Eve, hastaneye ve dergiye her ay ii¢ bes kitap yollanir. Bun-
lar icinde sizlerin ilgisini cekecegdini umduklarimizi “ilan” seklin-
de gérmiissiiniizdiir. Ovsev Hoca’nin ve Dr. Erdem Kasikgiog-
[u'nun ¢ok farkh konulardaki kitaplari ayni anda elime geldi. Soy-
lemeZ'ler ile kirk yillik bir tanigikhgimiz var da, Erdem’i ¢ok yeni
tanidim: O ciddi ve cimri, titiz hakemliginden. Aziz Kardesim, se-
nin yasin ne basin ne, yaslanmay anlatiyorsun. Onu bana sora-
caksin. Zor igtir toruna kalecilik yapmak.

Sevgili ve simdi rahmetli Prof. Dr. Sabih Oktay Hocamiz igi-
mizde en iyi bilirdi yaglanmayi. Onu da kaybettik. Hepimizin basi
sag olsun.

Anadolu Kardiyoloji Dergimizin bu sayisinda Thailand’dan bir
“Bilimsel Mektup” yayinlaniyor. Diinyanin 6biir ucu ne kadar da
yakinmig bazen. Kore'den gecen sayilarda basmigtik. Dergimizin
misyonunu ve ¢itasini 6nceden kestiremeyen bu uzak cografya-
daki bircok yaziyi ise 6nceden {iziilerek reddetmistik. Diinya'nin
onde gelen veri tabanlarindan Copernicus’a gegen yil kabul edil-
dik; son iki ayda AKD’ye Venezuela'dan bir, USA'dan 189 ama
Tiirkiye’den 54 defa Copernicus’da girildigini gordiik. Bu istatis-
tik uluslar arasi veri tabanlarina dahil olmanin ne kadar énemli
oldugunu da gdstermektedir. PubMed istatistiine gore ise
4000'e yakin aylik AKD girisi devam etmektedir.

Temmuz ay1 “Koroner arter hastaligi, tanisi ve prognoz belirle-
mede ileri goriintiileme yontemleri” konulu 6zel sayisi, drnek bir
diizeyde, Prof. Dr. Suna Kirag'in editorliigiinde ¢ikti. Bu yayinin en
onemli 6zelliklerinden biri de PubMed’de tam metin makaleye ula-
silabilmesi. Genelde PubMed bu supplement’leri ya hic indeksle-
mez ya da tek sitasyonlu link verir. Bu da AKD ayricaligi olsun.
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