
Anadolu Kardiyoloji Dergisi(nin (AKD) ilk say›-

s›nda “Editörden” bafll›¤› alt›nda aç›klanan “Der-

ginin ç›k›fl nedeni”, “Derginin amac›”, “Derginin

içeri¤i”, “Derginin iflleyifli” ve “Derginin flekli”

bafll›kl› paragraflar y›llarca tart›flt›¤›m ve olufltur-

du¤um düflünceler sonucu yaz›ya dökülmüfltür.

Çal›flma arkadafllar›m›n bu harekete onay ver-

mesinden sonra, yak›n meslektafllar›mdan AKD

konusunda ald›¤›m en nazik soru “Ne gere¤i

vard›?” idi. “‹kinci soluk” da¤›t›ld›ktan sonra ise

ancak AKD’nin “esbab-› mucibesi”nin anlafl›labil-

di¤i ortaya ç›kt›.

AKD’nin yap›s› ve iflleyifli tümü ile kendine öz-

güdür. Bu “kendi”, özgün bir düflünce ve yap›-

lanma anlay›fl› sonucudur. The Lancet’ten sonra

da yüzlerce dergi yay›n hayat›na at›lm›flt›r. Circu-

lation, British Heart Journal ve European Heart

Journal gibi dergilerin son 15 y›ll›k say›lar› ciddi

flekilde incelendi¤inde flekillerinin ve oluflumlar›-

n›n hatta isimlerinin kökten de¤iflti¤i görülecek-

tir. JACC henüz 20 y›l›n› doldurmadan “impact

factor”ü ilk s›ralarda bir dergi etkinli¤ini elde et-

ti. Bütün bunlar daha iyiydi, do¤ruyu ve beklene-

ni vermek içindir. Her de¤iflim bir yanl›fl›n düzel-

tilmesi oldu¤u kadar daha yararl›y› da beraberin-

de getirmelidir. “Impact factor”ü ne kadar yük-

sek olursa olsun pek çok dergide halen çok saç-

ma ve yanl›fl, hatta çeliflkili görünüm, içerik ve

sunufllar› her yay›nda saptamaktay›m. Önlem ise

son derece emek-yo¤un bir çabay› gerektirmek-

tedir. AKD’de yukar›daki olumsuzluklardan hala

kurtulabilmifl de¤ildir. En az›ndan flu örne¤i size

sunmak isterim: Ö¤renci, asistan ve ö¤retim

üyeleri ile birlikte yap›lan hasta bafl› vizitler ço¤u

zaman tek dershaneli ve ö¤retmenli köy ilkokul-

lar›ndaki e¤itimi ça¤r›flt›rmaktad›r. Ö¤retmen en

ön s›radaki birinci s›n›f ö¤rencilerine “Ali” yazd›-

r›rken, ikinci s›n›fa çarp›m› ve böyle bir e¤itim 5.

s›n›fa kadar ayn› odada devam eder. Vizette ise

ö¤renciye anlat›lan birkaç cümle k›demlileri s›-

kar, ö¤retim üyesi ile olan tart›flmalarda ise ö¤-

rencilerin ço¤unun a¤z› aç›k kal›r.

T›bbi dergiler yukar›daki açmazdan ço¤u za-

man kurtulamazlar: al›n “The Heart”›, al›n

NEJM’›. AKD’de bu durumdan nasibini almaktan

kurtulamayacakt›r.

Bir bilimsel derginin düzeyi yay›nlanmas› için

yollanan materyalin niteli¤ine dayan›r. Bu say›da

Leonid Naumov’u orijinal e¤itim araflt›rmas› ile

Deligönül’ün derlemesi büyük bir at›l›m›n bafl-

lang›c›d›r. Do¤ald›r ki, AKD halen yay›n red etme

oran› yüksek bir dergi de¤ildir. Emeklemekte ol-

du¤umuzun fark›nday›z. Özellikle son doçentlik

yay›n flartlar› bu yeni do¤ana ve di¤er sayg›n bir-

kaç kardiyoloji dergimize ciddi bir darbe niteli-

¤indedir. Yine de dünya kardiyoloji literatürüne

beflinci y›lda girmeyi planlad›¤›n› ilk say›s›nda bil-

diren AKD zaten solu¤u uzun bir dergi olarak

planlam›flt›.

“The Heart” y›lda 1000 civar›nda yaz› al›r ve

red oran› % 80 dolaylar›ndad›r (1). JACC’›n 9 y›l

önceki kabul oran› % 30 iken, halen % 17’dir

(2). JAMA’ya 2000 y›l›nda 4366 yay›n yollan-

m›fl, bunlar 3613 hakeme gönderilmifl, % 15 ci-

var› kabul edilmifltir (3). NEJM’e ise haftada

60’dan azla yaz› yollanmakta ve bunlar›n 10-

11’i daha sonraki say›larda ç›kmaktad›r (% 15-

20 kabul) (4).

AKD’nin iflleyiflnde plannan yard›mc› editör-

lere giderek daha fazla sorumluluk ve görev

yüklenmektedir. Elektronik posta ça¤›na ra¤-

men, telefon ya da di¤er yöntemlerle kon-
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ferans oturumlar›n›n halen oluflturulamamas›

ve do¤rudan görüflmek için mesafelerin fazla

uzun ve yo¤un ifl yükü yard›mc› editörlerin ayl›k

buluflma planlar›nda, dolay›s› ile planlanan edi-

tör yard›mlar›, eflgüdümü için bir süre daha

beklenecektir. AKD’nin zaman›nda ve nitelikli

ç›kmas› kapakta görünen “Bu say›n›n yay›n da-

n›flmanlar›” ile “Editör yard›mc›lar›”n›n çok h›zl›

ve üstün çal›flmalar› sonucudur.

AKD’nin hedef okuyucu kitlesi temelde erifl-

kin kardiyologlard›r. Yine de kardiyolojinin pek

çok farkl› alan›n› da do¤al olarak kapsayacakt›r.

Kardiyolojideki de¤iflen kavramlar, kan›tlanan

yeni konular ve çok iyi anlat›m yakalanabilmifl

klinik bilgiler gerek kardiyoloji asistanlar› gerek-

se de genel dahiliye uzmanlar› ile pratisyen he-

kimlere sunulmak üzere yay›na al›nmaktad›r.

Editör, sorumlulu¤undaki dergide seçece¤i ya-

y›n için öncelikle önemli ve ilgi çekici olup olmad›-

¤› de¤erlendirmesini yapar. Çok önemli klinik so-

rular› cevplayan büyük prospektif, randomize,

çift-kör ve plasebo kontrollü çal›flmalar maalesef

ülkemizde çok nadiren yürütülebildi¤i için

AKD’nin böyle bir flans› yaklamas› güç görünmek-

tedir. Yeni bir ifllemin ortaya at›lmas› ise teknoloji

ve elektroni¤e ba¤l› kardiyolojide bizler için ancak

flans düzeyindedir. Deneysel çal›flmalar›n AKD’de

yay›nlanmas› da temel bilimlerle iliflkinin s›klaflt›r›l-

mas›na dayanacak gibi görülmektedir.

Benim bekledi¤im bir okuyucunun di¤er bir

meslektafl›na “AKD’deki yaz›y› okudun mu?” di-

ye sordu¤unu duymamd›r. Demek ki okuyucu

yaz›y› çok önemli, kullan›labilir bilgiler içeren, ilgi

çekici ve tart›flmaya de¤er bulmufltur.

Solu¤umuzun uzun olmas› dile¤i ile.

Prof.Dr. Bilgin Timuralp
Osmangazi Üniversitesi T›p Fakültesi 
Kardiyoloji Anabilim Dal› Baflkan›
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