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Platipneye neden olan sol atriyal miksoma olgusu

A case of left atrial myxoma as a cause of platypnea
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Central Hospital Kardiyoloji Klinigi, izmir, Tiirkiye
*Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim Dah, Izmir, Tiirkiye

Elli yasinda erkek hasta bir yildir devam eden ozellikle otur-
makla artip, diiz yatinca gegen nefes darligi yakinmasi ile klini-
gimize basvurdu. Ozgegmisinde 6zellik olmayan hastanin yapi-
lan fizik muayenesinde kan basinci 120/80 mmHg, nabiz 72/daki-
ka ve diizenli olup, oturur pozisyonda yapilan kardiyak oskiiltas-
yonda "'tlimor plop" sesi duyuldu ve yatinca bu sesin kayboldu-
gu belirlendi. Elektrokardiyografi, telekardiyografi ve laboratu-
var degerleri normal sinirlardaydi. Bunun {izerine yapilan trans-
torasik ekokardiyografide sol atriyumda interatriyal septuma ki-
sa hir sapla tutunan, 3.7x3.1 cm boyutunda hareketli kitle sap-
tandi (Sekil 1). Standart pozisyonda yapilan Doppler dlgiimlerin-
de kitlenin mitral kapakta anlaml obstriiksiyona yol agcmadigi
belirlendi. Hasta atriyal miksoma on tanisiyla kalp damar cerra-
hisine sevk edildi. Makroskopik ve patolojik incelemelerde mik-
soma tanisi kesinlesen hasta sifa ile taburcu edildi.

Miksoma kalbin en sik goriilen benign tlimérii olup en fazla
yerlesim vyeri interatriyal septumun sol atriyuma bakan fossa
ovalis bolgesidir (1). Mitral kapakta diyastolik kan akimini engel-
leyerek mitral darligi semptomlarini taklit edebilir (2). Pozisyonel
olarak degisen dispne tarifleyen hastalarda 6zellikle de 'timdr
plop' sesi duyulursa miksoma akla getirilerek transtorasik eko-
kardiyografi yapilmalidir.
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Sekil 1. Sol atriyal miksomanin transtorasik ekokardiyografide paras-
ternal uzun eksen (A) ve apikal dort bosluk (B) kesitlerdeki goriiniimii.
Ao- aort kapaklari, SaA- sag atriyum, SaV- sag ventrikiil, SoV- sol ventrikiil
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