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Pulmoner Emboliye Yol Acan Hareketli Sag Atriyal Trombus

Right Atrial Mobile Thrombus Leading to Pulmonary Embolism
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Resim 1. Transtorasik ekokardiyografik apikal dort bosluk gériintiisii:
sag atriyum icerisinde mobil olusum. RA: sag atriyum, RV: sag ventri-
kiil, LA: sol atriyum, LV: sol ventrikiil

Resim 2. Transdzofajiyal ekokardiyografi gdriintiisii: Eustachian kapak
ile iligkili oldugu izlenen hareketli sag atriyal trombus. RA: sag atri-
yum, LA: sol atriyum, EV: Eustachian kapak, IVC: inferiyor vena cava

Elli dokuz yasinda erkek hasta sag hemiparezi, sol frontopa-
rietal lobda hemorajik infarktiis tanisiyla néroloji bélimiince iz-
lenirken yapilan transtorasik ekokardiyografik incelemesinde
sag atriyum icinde 4,2-1,2 cm boyutlarinda, mobil olusum izlendi
(Resim 1). Hastanin ritmi atriyal fibrilasyon idi. Her iki atriyum di-
late olup spontan eko kontrasti mevcuttu. Yapilan transtzofajiyal
ekokardiyografik incelemede sag atriyumda Eustachian kapak-
tan koken aldigi disiiniilen hareketli olusumun trombus ile
uyumlu oldugu diisliniildii (Resim 2). Hemorajik infarktiisiin ve
buna bagh sol frontoparietal bdlgede 4.5x4 cm boyutlarinda int-
raparankimal hematomun bulunmasi nedeniyle hastaya antiko-
agiilan, trombolitik tedavi verilemedi ve ndrolojik tablosu nede-
niyle trombiis temizlenmesi icin cerrahi isleme alinamad. izle-
minde hastanin solunum sikintisinin gelismesi iizerine cekilen
bilgisayarli toraks tomografisinde sag ve sol pulmoner arter or-
ta kesiminden itibaren segmenter dallara da uzanim gdsteren
yaygin pulmoner tromboemboli gériiniimleri, sag akciger alt lob
bazal posteriyor segmentte fokal infarktiis alani saptandi. Hasta
diisiik molekiil agirhikh heparin (Enoxaparin 2x0.4ml sc) ile anti-
koagiile edildi ve oksijen destedi uygulandi. Ug giin sonra tek-

Resim 3: Transtorasik ekokardiyografik apikal dort bosluk gériintiisii:
sag atriyum icinde mevcut trombusun kayboldugu izleniyor. RA: sag
atriyum, RV: sag ventrikiil, LA: sol atriyum, LV: sol ventrikiil
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rarlanan transtorasik ekokardiyografik incelemede sag atriyum-
da trombus ile uyumlu gériiniim kayboldugu izlendi (Resim 3),
ancak sag kalp bosluklarinda genigleme ve pulmoner hipertan-
siyon saptandi. Solunum sikintisi diizelen hasta rehabilitasyon
amaciyla fizik tedavi merkezimize génderildi.

Ekokardiyografik inceleme, sag atriyal trombus tanisinda ol-
dukga 6nemli bir tani ydntemidir.

Ekokardiyografik incelemede sag kalp bosluklarinda trom-
bus goriilme olasiligi sol kalbe gére daha nadirdir (1), ancak
otopsi ¢calismalari sol kalp trombusleri kadar sik oldugunu bildir-
mektedir (2). Sag kalp kokenli trombusler siklikla mikroemboli
veya masif pulmoner tromboemboliye yol agabildiklerinden kétii
prognozludur (3). Trombolitik tedavi, antikoagiilasyon veya cer-
rahi olarak tedavi edilebilirler. Konservatif tedavide mortalite
orani oldukga yiiksek olup (%50) cerrahi yontemle trombusun gi-
karilmasi durumunda belirgin olarak azalmaktadir (%15) (4). Ol-
gumuzda sa§ atriyum igindeki trombusun hastada mevcut olan

kronik atriyal fibrilasyon nedeniyle gelismis oldugu diistiniilmek-
tedir. Hastanin eslik eden norolojik problemleri (intraparankimal
hemorajik infarktiis) nedeniyle etkin olarak antikoagiile edileme-
mesi, trombolitik tedavi verilememesi ve cerrahi olarak ¢ikarila-
mamas! nedeniyle sa§ atriyal trombus pulmoner tromboemboli
tablosu ile komplike olmustur.
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