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Altmis dokuz yasinda erkek hasta hastanemiz néroloji klinigine gecici serebral iskemik atak tanisiyla yatirildi.
Bilgisiyarli beyin tomografisi sol internal kapstil etrafinda enfarktla uyumluydu. inmenin kardiyak etyolojisine yo&-
nelik olarak incelenen hastanin kalp oskiltasyonunda tasiaritmik, 1. ses sert, mitral dinleme alaninda mid-diyas-
tolik rulman mevcuttu. Uzun stre dinlendiginde zaman zaman bu Uftirdimdn sidet ve karakterinde degisiklik olu-
yordu. Ritmi atriyal fibrilasyondu. Yapilan transtorasik ekokardiyografide; dilate sol atriyum (80 mm), kalin ve kal-
sifik gérimdmde kapak alani 1 cm® olan mitral darligi, gradiyenti 70 mmHg olan kalsifik aort darligi, sol atri-
yumda yogdun spontan ekokontrast ve serbest dolasan top seklinde 34x29 mm capinda bir trombus tespit edil-

. , di (Resim1). Serbest dolasan bu trombus zaman zaman
mitral kapak orifisini gecici olarak tikiyor, kapak hareke-
tiyle tekrar sol atriyum bosluguna itiliyordu. Hastanin
transdzofajiyal ekokardiyografisinde bu tabloya ilave-
ten sol atriyal appendiks icini dolduran ug kismi hare-
ketli bir trombus vardi (Resim 2,3).

Hastanin tibbi hikayesinde ciddi mitral ve aort darli-
dina ait semptomlar yoktu. Kalp tftirimdndeki degisik-
ligin hareketli trombusun mitral kapak orisine sokulma-
si ve kapaklar tarafindan itilmesine bagh olustugu disu-
nuldu. Hasta uzun bir stire asemptomatik seyretmis ol-
sa da, kardiyoembolik olay yaratabilecek hatta buytk
bir trombus bile olusturabilecek sol atriyum icerisinde

Resim 1: Transtorasik ekokardiyografi gortinttistinde hiperkoa.g.ulab.il tabloyu yapan atriyal fibril.a§yorj, "mit.ral
sol atriyumda serbest dolasan trombus ve spontan darligi gibi major ve kalsifik aort darligr gibi mindr risk
ekokontrast. faktorleri mevcuttu.

E r.' lﬂﬂﬂlh Firaii i

&

Resim 2: Sol atriyumda spontan kontrast, serbest trombus ~ Resim 3: Transézofajiyal ekokardiyografi gériintiisiinde
ve sol atriyum apendiksinde hareketli trombus. mitral orifisin serbest trombus ile tikanmasi.
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Hasta yatisinin 2. glinti trombusun gikariimasina yénelik acil cerrahi operasyona hazirlanirken genel durumu
birden bozularak muhtemel major bir tromboemboliye bagli olarak kaybedildi.

Tum iskemik inmelerin yaklasik besde biri kardiyak kokenli olup sebebi belli olmayan inme tablosunun rutin
degerlendirmesinde transtorasik ekokardiyografi vazgecilmez bir teshis aracidir (1). Sol atriyum igerisinde goru-
len top seklinde serbest trombus nadir bir durumdur. ilk defa 1814'de Wood tarafindan romatizmal mitral dar-
likli 15 yasinda bir kizin otopsisinde tanimlanmistir (2).

Serbest dolasan trombuslerin kaynaginin kuictik bir mural trombus oldugu bilinmektedir. Bu trombus zaman
icerisinde bytir ve bir sapla duvara tutunarak genislemeye devam eder. Sapin incelmesi ve trombusun yeterli bu-
yukltige ulasmasiyla duvardan kopar (3).

Ailesi otopsiye izin vermediginden tam nedenini agiklayamasak da sol atriyum icerisinde serbest dolasan top
seklindeki trombusun ‘hole-in-one-thrombus’ etkisiyle mitral kapak orifisini tam tikayarak hastada ani kollapsa ve
6lime neden oldugunu dustintiyoruz (4).
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