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Editor Yardimcilar: Toplantisi,
AKD ve PREMISE

Tam guin goérev yapan Ogretim Uyelerinin
Dunya gaileleri ve ailevi sorunlarina ek olarak bi-
limsel dtizeylerini strdlrebilme gayretleri, eger
dahi degiller ise, cok hizli bir tempoda yasamak,
hatta kendilerine ya da yasadiklari cevreye ya-
bancilasma sorununu glindeme tasimaktadir.
Yukarda saydigim yuklerin temelde en agiri tam
glin gdrevini “tam” olarak yapabiliyor muyuz?
Profesor ya da sef olmanin “tam maaslh full-time
emekli” anlamina hi¢ gelmedigini agir kapitalist
dtizenli ekonomilere sahip bati tlkelerinde goru-
yoruz.

Otokontroltin, bilimsel dtizeyde degil de ‘oy’a
dayali bazi “ciddi” demokratik duizenli egitim ku-
rumlarinda, yerimizi — onurumuzu — duzeyimizi
korumak icin canimizi disimize takmak zorunda
olmaliyiz. Bu gergeklere ragmen Editdr kadrosu,
yardimailar, uluslar arasi yayin kurulu ile AKD ha-
kemleri dergilerinin kredisini daha da yukselt-
mek icin ciddi sekilde emeklerini esirgememekte-
dirler. Dergilerde Editér, Editér Yardimcilar ve
Yayin Kurulu dtizenli olarak ya da kisisel dilekle
bu agir bayragi sirasi gelince bir baskasina dev-
rederler. Daha 6nce, “"Cikarken” baslikli ilk edi-
téryel yazimda da belirttigim gibi, en azindan
benim misyonum, SCl'ya girdigimiz anda bite-
cektir.

Otuz yildir ilk defa katilamadigim Ulusal Kar-
diyoloji Kongresi'nde AKD Editér Yardimcilari Sa-
yin Prof. Dr. Yilmaz Nisanci'nin baskanliginda
toplanarak, AKD'nin temposunun artirilmasi,
Editor Yardimailari ile Yayin Kurulu degisiklikleri-
ni tartistilar. Anadolu Kardiyoloji Dergisi 2004
Mart sayisinda biraz degisik bir kadro ile ve eger
ekonomik bir destek de saglanirsa daha farkli bir
diizende sunulacaktir.
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Diinya Saglik Orgitii (DSO), 6zellikle 1998 yi-
lindan sonra kalp damar hastaliklari ve inme ile
mucadeleyi ana oncelikleri arasina almistir.
DSO’niin bu alanda yuirlitttigu en kapsamli pro-
jelerden biri PREMISE projesidir. Bu projede
amag; evvelce kalp krizi gecirmis ya da inmeye
maruz kalmis hastalarda benzer olaylarin tekrar-
lanmasinin dnlenmesidir. Tim Dtnya‘'da gelis-
mekte olan Ulkelerden 10'u PREMISE programi-
na dahil edilmistir. Ttirkiye bu projeye iki yil 6nce
alinmis ve DSO tarafindan tlkemizde bu konu-
daki ¢alismalar icin Dog. Dr. Blilent Gérenek go-
revlendirilmis, projenin ilk asamasi pilot bélge
olarak secilen Eskisehir’'de gergeklestirilmistir. El-
de edilen tdim bulgular 18-19 Agustos 2003 ta-
rinlerinde Ankara‘da yapilan genis capl bir top-
lantida tartisiimistir. S6z konusu toplantiya Dun-
ya Saglk Orglitii Kalp Damar Hastaliklari Korun-
ma Bolimu Direktord, Saghk Bakanhgi, Turk Ta-
bipler Birligi yetkilileri ile cok sayida bilimsel der-
nek ve kurum istirak etmistir. Toplantida alinan
kararlar geregi projenin ikinci asamasi icin de Es-
kisehir pilot bélge secilmistir. PREMISE PHASE I
calismasinda DSO ve konuyla ilgili kurum ya da
kuruluslarin katkilar saglanarak kalp ve damar
hastaliklarinin 6nlenmesinde halkin egitimi ve
hekimlerin bilgilerinin gtincellestirilmesi saglana-
caktir.

DSO PREMISE projesinin hasta bilgilendirme
kisminda Anadolu Universitesi ile ishirligi gercek-
lestirildi. Hasta egitimi konusunda Dtinya Saglik
Orglitti, Osmangazi Universitesi ve Anadolu Uni-
versitesi iletisim Fakdiltesi birlikte calisacak. Bu
amacla DSO PREMISE Projesi iletisim Fakiilte-
si'nde son sinifta ders konusu oldu. Bu fakdilte-
nin 6gretim Uyeleri ve 6grencileri kalp hastalikla-
r ve inme konusunda halki bilinclendirmek mak-
sadi ile cesitli medya araclarini kullanarak kitle
etkileme projeleri olusturacaklar. Bu projeler Os-
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magazi Universitesi Kardiyoloji Anabilim Dali ve
Duinya Saglk Orguiti yetkilileri tarafindan incele-
nip gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra uygu-
lamaya konulacak.

PREMISE calismasinin énemi Eur Heart J. Ka-
sim sayisinda yayinlanan PRIME Study (Prospec-
tive Epidemiological Study of Myocardial Infarc-
tion) ile daha da belirginlesmektedir. Bu ¢alisma-
da, en azindan farkl llke calismalari olan, Fra-
mingham ve PROCAM calisma sonuglarinin, ko-
roner kalp hastaligi risk fonksiyonlarinin Belfast
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ve Fransa'ya uygulanmasinda ciddi degerlendir-
me hatalari ile birlikte oldugu ortaya c¢ikmakta-
dir. Yurdumuzda da en azindan Ulusal Kilavuz
hazirliklarinda gercek ulusal degerlere ulasmanin
cok 6nemli oldugu yukaridaki bilgilerle daha iyi
anlasiimaktadir.

Prof.Dr. Bilgin Timuralp
Editor
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